
  

Les 
GRATUITS* 

Espace convivial favorisant l’autonomie et 

l’émancipation des jeunes, avec accès WIFI, 

équipement informatique, différents 

espaces (travail, détente, cuisine…) 

A partir  
de la 4ème 

jusqu’à 25 ans * Pour les jeunes ayant un lien avec la Communauté de 

Communes Terres de Perche : école, logement, travail 

ou famille. 

En période scolaire : 
 

     En période de vacances scolaires : 
Du lundi au jeudi à la carte selon programmation 
(consultable sur nos réseaux sociaux, site internet de la CDC) 

Espace de co-learning : faire ses devoirs, préparer un exposé à plusieurs, 
rédiger son rapport de stage, s’entraîner à un oral, effectuer des recherches  
sur Internet, accéder aux formations en ligne (Projet Voltaire pour améliorer 
son orthographe, Duolingo pour apprendre une langue vivante étrangère, 
parcours PIX, réviser son ASSR1/2 ou code de la route), faire un CV, rechercher 
un stage, une formation… 

                  Mise à disposition de 10 ordinateurs portables, imprimante, livres, jeux de    
                  société (anglais, culture générale, expression…), matériel arts plastiques… 

 

                    Numérique :  
 Stages « Code informatique », « Création d’une vidéo »… 
 

                       Emancipation/autonomie/entrée dans la vie professionnelle :  
 Ateliers « CV papier ou vidéo, lettre de motivation »,  

« Recherche de formation, stage, alternance ou entreprise »,  
 

                       Connaissance de soi/confiance en soi :  
 Ateliers « Intelligences multiples », «Gestion des émotions »,  

« Arbre de vie », « Travaille ton swag (aisance orale) »… 
 Stages de théâtre… 

18 rue de la Gare 28240 La Loupe 
(1er étage de l’Espace France Services)  
 

06 02 18 01 88  
msaplaloupe@terresdeperche.fr 
 

Chill & Learn Space | Facebook 
  
chillandlearn_space 

 

Infos et inscriptions        Cours avec Jérémy « Learn English » : 
Du CE1 au CM2 et collégiens, en période scolaire. 

Complément à l’apprentissage de la langue selon une pédagogie 

immersive et ludique . Tarifs dégressifs en fonction du nombre 

d’enfants inscrits. 

Engagement à l’année.                                     

Le lundi de 17h à 18h ou de 18h10 à 19h10   
Le mardi de 18h30 à 19h30 

    Le jeudi (selon programmation) 

Les Jeudis Jeunes « parcours vers l’autonomie et l’émancipation » 

  Ateliers destinés aux jeunes inscrits en Contrat d’Engagement        
      Jeune auprès de la Mission Locale ou de France Travail  : 
- Gestion des émotions/confiance en soi/compétences psychosociales 
- Santé/prévention,  
- CV, lettres de motivation, 
- Découverte des emplois en intérim /des métiers, 
- Entraînement à un entretien de recrutement,  
- Gestion du budget,  
- Démarches administratives, 
- Entraînement code de la route… 
 

 Ateliers proposés ponctuellement aux jeunes de l’ESAT de La Loupe 

https://www.instagram.com/efslaloupe/
https://fr-fr.facebook.com/pij.laloupe

